Metoda Ruchu Rozwijajacego bazugjcego
na pracy Weroniki Sherborne 1°
23-25.09.2016 r., Lublin

Hhil MOPR

Lublin

Szkolenie:,Metoda Ruchu Rozwijagcego bazujcego na pracy Weroniki Sherborne 1°=
realizowane w ramach projektgKompetentni dla oséb z niepetnosprawstiyg” , bedacy
elementem "Programu Dziatan Na Rzecz Niepetnosprawnych Mieszkarncow Miasta Lublin w latach
2016-2020".

Szkolenie adresowane jest denieszkaricéw Miasta Lublin lub oséb pracujgcych na rzecz
0s6b z niepetnosprawnoscia mieszkajacych w Lublinie. Uczestnikami beda: nauczyciele,
opiekunowie, rodzice, instruktorzy, pedagodzy, rehabilitanci, terapeuci, wolontariusze lub/i
osoby $wiadczace pomoc osobom z niepetnosprawnoscig.. Warunkiem zakwalifikowania na
wybrane szkolenie jest spetnienie paszego warunku oraz kolejfiozgtoszé.

Gtownym celem szkolenia jest nauczenie 0sob, pgagah z osobami z niepetnosprawon

lub opiekugcych s¢ osobami z niepetnosprawdug, podstaw i zasad stosowania metody
Ruchu Rozwijajcego Weroniki Sherborne, ktorej stosowanie prowadai rozwijania
zachowa pozadanych, redukowania zachofivaniepazagdanych oraz generalizowania
i utrzymywania efektéw terapii w pracy z osobanmigpetnosprawrieia.

Program:

« omoéwienie zatoen teoretycznych metody,

- prezentacja wybranych filmow video,

+ sesja Ruchu Rozwijagego,

- analiza déwiadczé emocjonalnych z sesji Ruchu Rozwieggo,

- projektowanie przez uczestnikow wtasnych scenayiasic,

« mozliwos¢ wykorzystania wkasnych scenariuszy metody Ruchzmiajacego
w oddziatywaniach terapeutycznych i rehabilitappiecznej i zawodowej oséb
niepetnosprawnych.

Trener: mgr Alicja Wilkotazka, specjalista psycholog kliniczny, nauczyciel Ruchu
Rozwijagcego (certyfikat nr 10, International Sherborne @ueration); superwizor,
psychoterapeuta oraz trener Polskiego TowarzystegchH®logicznego. Wspotwdaiciel
Pracowni Psychologicznej ,,Konstrukt”.

Termin szkolenia: 23-25.09.2016r.

Wymiar godzin: 20 h



Cena szkolenia: 100 zt
Termin ptatngci: do 15.09. 2016 r. na konto nr 48 1240 2470110010 5913 6520
Miejsce realizacji projektu:

Gimnazjum i LO im. Kazimierza Wielkiego w Lublinie
Al. Ractawickie 17, 20-059 Lublin

Jezeli s3 Paistwo zainteresowani udziatem w naszym szkoleniosipry o wypetnienie
formularza zgtoszeniowego oraz jego przestaniednesa dlapokolen@gmail.com

Serdecznie zapraszamy!

Zarzad Fundacji ,Dla Pokol&”



