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FUNDACIA WSPIERANIA INICIATYW SPOLECZNO-EDUKACYINYCH,

KULTURY | OCHRONY DZIEDZICTWA NARODOWEGO WOJ EWODA
SWIETOKRZYSKI

W ramach programu wsparcia i integracji dziecka oraz rodziny poprzez budowanie
pozytywnych relacji wychowawczych, zapraszamy Panstwa do udziatu w projekcie:
,Rodzic na 5!”, dofinansowanym przez Wojewode Swietokrzyskiego.

Zadanie publiczne realizowane bedzie poprzez przeprowadzenie bezptatnych
warsztatéw dla rodzicéw, ktdrzy doswiadczajg trudnosci wychowawczych.

Program warsztatow , Rodzic na 5!”:

Budowanie relacji dorosty-dziecko w oparciu o wiez i szacunek.

Jak méwi¢, zeby dzieci nas stuchaty; jak stucha¢, zeby dzieci do nas mowity.
Rozpoznawanie, akceptowanie i rozumienie uczu¢ dzieci.

Chwalenie i docenianie dziecka.

Modyfikowanie niepozgdanych zachowan dziecka.

Wyrazanie ograniczen i oczekiwan, tak aby byty respektowane przez dziecko.
Wspdlne rozwigzywanie konfliktow.

Wspieranie dziecka w usamodzielnieniu i budowaniu jego poczucia wtasnej

.....

N A WN R

9. Pomoc dziecku w odkrywaniu jego potencjatu, talentu, mozliwosci.

10. Zasady rozwigzywania konfliktdw i problemoéw powstajgcych miedzy rodzenstwem
— rodzenstwo bez rywalizacji.

11. Problemy okresu dorastania (bunt, potrzeba akceptacji i decydowania o sobie,
zagrozenia).

Jesli beda Panstwo zainteresowaniudziatem w projekcie, prosimy &ontakt:
Fundacja ,Dla Pokolen” Oddziat Swietokrzyski
Dabie 21, 27-630 Zawichost
lub
e-mail: dlapokolen@gmail.com,tel: 603 222 163
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