Filcowanie na mokro jako technika
arteterapil w pracy z osobami

Z niepetnosprawndcia - 10 h
08.10.2016 r., Lublin

Hhil MOPR

Lublin

Szkolenie ,Filcowanie na mokro jako technika arteterapii w j@icy z osobami
Z niepetnosprawngrig.”, realizowane w ramach projektu;Kompetentni dla o0sob
Z niepetnosprawnsrig” , bedacy elementem "Programu Dzialan Na Rzecz
Niepetnosprawnych Mieszkacow Miasta Lublin w latach 2016-2020".

Projekt adresowany jest do miesg&adw Miasta Lublin lub os6b praagych na rzecz oséb
Z niepelnosprawricia mieszkagcych w Lublinie. Uczestnikami ¢olag: nauczyciele,

opiekunowie, rodzice, instruktorzy, pedagodzy, kelitanci, terapeuci, wolontariusze lub/i
osoby swiadczce pomoc osobom z niepetnospravsig. Warunkiem zakwalifikowania
na wybrane szkolenie jest spetnienie pgsaego warunku oraz kolejfiozgtoszé.

Celem szkolenia jest zapoznanie uczestnikowznotdnymi maliwosciami, jakie niesie
Ze soly arteterapia w pracy z osobami z niepetnospraweino

Program:

« pozytywne aspekty artetarapii w pracy z osobamepetnosprawniia,

« omodwienie oraz prezentacja materiatow stosowangcfi@bwania na mokro,

« zapoznanie z podstawami filcowania, wykonanie saalgedwabiu, wykonanie
broszki.

W trakcie trwania zgf nalzda Paistwo w sposob praktyczny umgajosci tworzenia szala
na jedwabiu metagfilcowania na mokro czyligczenie jedwabiu z wednmerynos za pomac
wody i mydfa. Technika t&wietnie s¢ sprawdza jako metoda terapeutyczna przede
wszystkim antystresowo i relakgap. Pobudza wyobfaie i kreatywna¢ tworcz. Technika
filcowania ma bardzo szerokie zastosowanie. Dodlah@wykorzystania zaréwno w pracy
z dzieémi jak i dorostym oraz osobami niepetnosprawnymi.

Szal przez Restwa wtasnaggcznie filcowany z pewnieia bedzie pekng ozdoly. Przyciagnie
wzrok swym oryginalnym wygbem, kolorem i wzorem. Wykonane praceldbwitasndcia
uczestnika kursu.



Trener: mgr Agnieszka Grela — terapeuta zegiowy, pracuje od 15 lat w P.S.0.U.U
w Swidniku, gdzie prowadzi pracowgikrawiecly. Pasjonatka robotek¢aznych m.in.
techniki filcowania na mokro, haftu krzykowego, richelieu, szycie na maszynie (ozdobne
poduszki, ¢kawice kuchenne, obrusy, torby, patchwork).

Termin szkolenia: 10.09.2016 r.

Wymiar godzin: 10 h

Cena szkolenia: 50 zt
Termin ptatndci: do 5.09. 2016 r. na konto nr 48 1240 2470 10010 5913 6520

Miejsce realizacji projektu:

Gimnazjum i LO im. Kazimierza Wielkiego w Lublinie
Al. Ractawickie 17, 20-059 Lublin

Jezeli s3 Paistwo zainteresowani udziatem w naszym szkoleniosipry o wypetnienie
formularza zgtoszeniowego oraz jego przestaniednesa dlapokolen@gmail.com

Serdecznie zapraszamy!
Zarzad Fundaciji ,Dla Pokoh&






